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BURGERI
HRburger Il 3230 38 774 39 46 66 1 16 80 43 17 v+ 9 10 4 44 90 2,6 43 X X | X | X X | X
HRburgerica Il 2856 34 682 34 35 49 ' 7 35 55 21 1 55 6 2.2 37 74 4 67 X X | X | X
Generous Jack 3025 36 723 36 39 56 1 16 80 46 18 ' 10 11 4 45 90 2,6 43 X X | X | X
Hamburger 1063 13 253 13 8.5 12 ' 34 17 30 12 ' 6.4 7 1.9 13 26 1.2 20 X X | X
Cheeseburger 1266 15 302 15 12 18 ' 6.0 30 31 12 ' 6.9 8 1.9 16 31 1.6 27 X X | X
Big Mac 2106 25 503 25 25 36 ' 97 49 42 16 ' 85 9 3.1 26 52 2.2 37 X X1 XX
Double Cheeseburger 1849 22 442 22 23 33 1 12 58 32 12 1+ 74 8 1,9 26 53 24 41 X X | X
Big Tasty 3457 41 828 41 50 71 1 20 100 50 19 1 10 11 3.3 44 88 3.7 61 X X1 XX
Big Tasty Bacon 3634 43 871 44 53 76 ' 21 107 50 19 ' 10 11 3.3 47 94 3.9 65 X X | XX
Tasty Cheese 15104| 18 361 18 19 27 1 181 91 30 12 1 6 7 1 17 34 15 25 X X1 XX
McChicken 1789 21 426 21 17 25 ' 23 12 45 17 ' 6.3 7 2.7 21 42 1.9 32 X X | XX X
McCountry 2184 26 524 26 32 46 1+ 11 55 31 12 1+ 5 6 2 27 54 2.4 40 X X1 XX X
Chickenburger 1428 17 340 17 11 16 1 1.8 9 47 18 ' 13 14 2.6 12 23 1.7 28 X X | X *X
McWrap Crispy Chicken 2238 27 534 27 23 33 1 43 22 55 21 1 95 11 3.4 25 50 2.9 48 X XX X
McWrap Grilled Chicken 1584 19 376 19 10 14 v 2 10 42 16 1 5 6 2.9 28 56 2.1 35 X X | X X | X
Snack Wrap 1126 13 269 13 13 19 1+ 1 5 28 11 1+ 3 3 2 9 18 1.4 23 X X | X *X X
McToast sa sirom i Sunkom 870 10 207 10 7 10 ' 3 15 26 10 '+ 1 1 2 9 18 0.9 15 X X
McToast sa sirom i slaninom 944 11 225 11 9 13 1 4 20 26 10 ! 1 1 2 9 18 0.8 13 X X
Caesar salata - Grilled Chicken 853 10 203 10 7.5 11 1 45 23 5.1 2 1 27 3 3 27.2 54 1.4 24 X X | X
Caesar salata - Crispy Chicken 1354 16 324 16 17 24 ' 55 28 17 6 1! 3 3 3.6 24 49 1.5 25 X X | X
Caprese salata 684 8 164 8 10 14 v 7 35 6 2 1 3 3 1 12 24 0.6 10 X
Vrtna salata 67 1 16 1 0.2 0o ' 0 0 1.9 1 ' 1.3 1 1.5 0.8 2 0.06 1
Chicken McNuggets - 6 kom 1120 13 268 13 14 20 v 1.7 8 19 7 1 04 0 1.4 17 34 1.3 21 X XX X
Chicken McNuggets - 9 kom 1680 20 402 20 21 20 ' 25 12 28 11 ' 0.6 1 2.1 25 51 1.9 32 X XX X
Chicken McNuggets - 20 kom 3734 44 893 45 46 65 ! 55 28 62 24 1 1.4 2 4.6 56 112 4.2 71 X X | X X
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DESERTI
Pita jabuka 955 11 228 11 12 17 1+ 28 14 28 11 1+ 9.2 10 1.5 2.3 5 0.33 5 X
Shake &okolada - veliki 1375 16 326 16 6.4 9 ! 43 21 57 22 ' 48 53 1.1 8.9 18 0.62 10 X
Shake jagoda - veliki 1335 16 316 16 5.9 8 1 39 20 58 22 1 54 59 0 8.1 16 0.3 5 X
Shake vanilija - veliki 1325 16 313 16 5.9 8 ! 39 20 57 22 ' 52 58 0 8.1 16 0.29 5 X
McMiisli 983 12 234 12 8 11 1 5 25 31 12 1 20 22 3 8 16 0.3 5 X X
Krafna (Donut) - Sokolada 857 10 205 10 11 16 ! 5 25 24 9 ' 7 8 1 2 4 0.5 8 X | X | X X | X X
Umak gril 187 2 44 2 0 [ 0 11 4 1 9 10 0 0 0 0.7 12 X X
Umak slatko - kiseli 204 2 48 2 0 0 ' o 0 12 5 1 10 11 0 0 0 0.4 7 X | X X
Umak curry 187 2 44 2 0 0o ' o 0 11 4 ' 10 11 0 [ 0 0 [ X
Umak senf 284 3 68 3 4 1 [ 5 7 3 ' 6 7 0 1 2 0.6 10 X X
Umak sa kiselim vrhnjem 475 6 115 6 11 [ 0 3 1 1 0 0 0 1 2 0.5 8 X1 X X
Umak majoneza 555 7 135 7 15 21 1 3 15 0 [ ) 0 0 0 0 0.2 3 X X
Umak ketchup 119 1 28 1 0 0O 1 o 0 6 2 1 5 6 0 1 2 0.7 12
Preljev 1000 otoka 426 5 103 5 9.8 14 1 08 4 3.3 1 122 2 0 0.6 1 0.75 13 X | X X X
Preljev Caesars 399 5 97 5 8.8 13 1 14 7 2.9 1 1 22 2 0 1.4 3 0.84 14 X | X X
Preljev Vinaigrette 777 9 189 9 20 20 ' 1.4 7 1.2 0o 11 1 0 0.1 0 0.84 14
Preljev Jogurt 425 5 103 5 9.8 14 1 09 4 3.3 11 24 2 0 0.6 1 0.75 13 XX X X
Preljev Aceto Balsamico 87 1 21 1 0.8 1 ' 01 1 3.2 1 1 32 4 0 0.1 0 0.57 10 X
Croutons (kockice kruha) 256 3 61 3 1.1 2 1 01 1 11 4 v 1 1 0.7 1.5 3 0.28 5 X | x| x X | X
Coca Cola - velika 901 11 212 11 0 0 ' 0 0 53 20 1 58 59 0 0 0 0 0
Coca Cola Zero - velika 0 0 0 0 0 [ 0 0 0o ' o 0 0 0 0 0.25 4
Fanta - velika 765 9 180 9 0 0 ' o0 0 45 17 1 45 50 0 0 0 0 0
Sprite sa stevijom - veliki 493 6 116 6 0 0o ' o 0 29 11+ 29 32 0 0 0 0.26 4
Sok od narance - veliki 799 10 188 9 0 [ 0 44 17 1+ 44 49 0 3 6 0 0
Sok od jabuke 391 5 92 5 0 o ' 0 0 23 9 ' 23 26 0 0 0 0 0
Cokoladno mlijeko 535 6 127 6 2.2 3 ' 14 7 21 8 1 20 23 1.5 4.6 9 0.26 4 X
Nestea breskva - veliki 578 7 136 7 0 [ 0 34 13 ' 34 38 [ 0 0 0.3 5

Postotci smjernica za dnevni unos energije i hranjivih tvari Rl i podaci o hranjivosti na ovom podmeta¢u dobiveni su u ispitivanjima koje su proveli ovlasteni laboratoriji na standardnim
formulacijama proizvoda i na standardnim porcijama. Postotci Rl i podaci o hranjivosti za svaki proizvod utemeljeni su na prosje¢nim vrijednostima sastojaka McDonald’sovih dobavlja¢a
Sirom Europe. Razlike u porcijama, nac¢inima pripreme i nabavnim izvorima, kao i regionalne i sezonske razlike, mogu utjecati na postotke i vrijednosti Rl za svaki proizvod.

Uz to, i formulacije proizvoda povremeno se mijenjaju.

Stoga je za oekivati odredene promjene u udjelu hranjivih tvari u proizvodima kupljenima u McDonald'su.

Ovaj se popis azurira kako bi vjerno odrazavao status nasih proizvoda.

Tijek proizvodnje je postavljen na nacin da sprjetava medusobnu interakciju proizvoda i/ili opreme; ipak prilikom pripreme proizvoda u kuhinji ne mozemo u potpunosti iskljuéiti moguénost
krizne kontaminacije alergenima.

TUMAC SIMBOLA

X = SADRZI NAVEDENI ALERGEN

0 = PRISUTNA KOLICINA IZNOSI NULA, ILI MANJE OD 0.5

Rl % (reference intake) = PREPORUCENI DNEVNI UNOS ZA ODRASLU OSOBU

GLUTEN sadrzavaju: jeam, kamut, zob, raz, krupnik, p$enica

ORASASTE PLODOVE sadrzavaju: bademi, brazilski oraggi¢, indijski orah, liesnjak, makadamija, pekan orah, pistacija, Queensland orah, orah
* Moze sadrzavati u tragovima

** Nalazi se u Pommes fritesu samo kada je u ponudi i druga vrsta krumpira koja sadrzi gluten.



